Piatok 26. februéra 2016

Text: Mt 26, 36 — 46

36Potom prisiel Jezi$ s nimi na miesto, ktoré sa volalo Getsemane, a riekol u¢enikom: Sadnite si tuto, kym
odidem a pomodlim sa tamto. 3"Vzal so sebou Petra a oboch synov Zebedeovych, zacal sa rmitit’ a citit
uzkost’. %1 riekol im: Vel'mi smutna je mi dusa az na smrt’. Zostatite tu a bdejte so mnou! **Nato poodisiel
trochu, padol na tvar a modlil sa takto: Otée moj, ak je mozné, nech ma minie tento kalich. AvSak nie ako
ja chcem, ale ako Ty. “°Priduc k u¢enikom, nasiel ich spat’; i riekol Petrovi: Ci ste nemohli bdiet so mnou
ani hodinku? “'Bdejte a modlite sa, aby ste neprisli do pokusenia; duch je sice hotovy, ale telo slabé. A
zase odisiel a druhy raz modlil sa takto: Otce mdj, ak ma toto nemdze minut’, a musim ho vypit,, nech sa
stane Tvoja vola. “*A ked’ priSiel, zase ich nasiel spat’, lebo ich o¢i boli unavené. *Nechal ich teda, opit
odisiel a modlil sa treti raz tymi istymi slovami. **Potom prisiel k u¢enikom a povedal im: A vy len spite a
odpocivate? Ajhla, priblizila sa hodina! Syn ¢loveka je vydany hrie$nikom do rik. *6Vstatite, pod'me!
AjhTa, priblizil sa méj zradca!

Piesne: ES ¢. 101, 503

Zamyslenie nad BoZim slovom:

Getsemanska zahrada je poslednym miestom, na ktoré prichddza Pan Jezi§ Kristus slobodne, zo svojej
vlastnej vole. Ked’ bude o nejaky ¢as tito zdhradu opustat’, uz nebude slobodnym ¢lovekom. Povedi ho
vojaci, bude vypo¢uvany, stideny, biCovany, a napokon skonéi na Golgote. On o tom vSetkom vie a boji
sa. Strach sa zmociiuje aj nés. Niektori sa boja, ze pridu o préacu, ini sa boja diagndzy, ktord im bola
stanovena, d’al$i sa boja smrti — a mohli by sme menovat’ d’alej, pretoze strach mava mnoho podob.

A cloveka zaujima, ¢i sa pred nim mdze nejako ochranit’ alebo ¢i sa da strachu zbavit'. Pri Panovi JeziSovi
v Getsemanskej zahrade vidiet, Ze sa to da. Spociatku preziva velky strach. Zdéveruje sa s nim svojim
uéenikom: ,, Velmi smutnd je mi dusa az na smrt. “ A Ziada ich: ,, Zostante tu a bdejte so mnou! “ Vietci
vieme, ako ¢loveku v tizkostiach dobre padne, ked’ ma pri sebe nieckoho, kto ho povzbudzuje, utesuje, kto
s nim spoluciti. No u¢enici, hoci maju svojho Pana vel'mi radi, tuto ulohu nezvladaju. Spanok, ktory ich
premohol, nasvedCuje, ze st vel'mi unaveni. Ich spanok prezradza i to, Ze neprezivaju s JeziSom Kristom
Jeho bolest’. Obavy a strach zvycajne nedavaju cloveku spavat’. Pan Jezis sa od nich nedockal modlitebnej
podpory ani povzbudzujtcich slov, ani sticitu. On sa nespolicha len na ich priatel'stvo, sucit a lasku, ale so
svojim strachom sa obracia na Otca. Vie, Ze On mbZe pomoct’. Pada pred Nim na tvar a modli sa: ,, Otce
méj, ak je mozné, nech ma minie tento kalich. *“ A vzapéti dodava: ,, AvSak nie ako ja chcem, ale ako Ty.“
Je ochotny podriadit’ sa rozhodnutiu svojho Otca. Kalich utrpenia a smrti Mu Otec sice ponechal, ale dal
Mu silu ho prijat’. A v tejto sile hovori Pan Jezi§ u¢enikom: ,, Vstaiite, podme! Ajhla, priblizil sa mdj
zradca!“

V tazkych chvilach Zivota sa i my obracajme k Panu Bohu. Aj v tazkych chvilach, ktoré prezivaju nasi
blizni, bdejme na modlitbach spolu s nimi. V Uzkostiach ¢loveku vel'mi dobre padne, ak nie je opusteny

a sam, ale mé pri sebe niekoho, kto ho povzbudzuje, potesuje, kto s him spoluciti. Amen.

Modlitba:

Hospodine, drahy nas nebesky Otée, d’akujeme Ti za to, Ze v zarmutkoch, strachu a utrpeni nie sme
odkazani len sami na seba, ale Ze sa v nich moéZeme obracat’ na Teba v istote, Ze nas pocujes. Ty nas
nielen pocujes, ale ndm aj pomahas, posiliiujes a povzbudzujes nas, pomahas nam niest’ kalich nasho
utrpenia, odstrafiujes utrpenie z nasich zivotov, zabrafiuje§ mnohym tazkostiam. Za vsetko toto Ti vel'mi
pekne d’akujeme. Zv1ast d’akujeme za zachranu, ktorej sa ndm dostalo v Panovi Jezisovi Kristovi.
Prosime, daj nam silu a mddrost’, aby sme aj my vedeli byt’ svojim bliznym oporou v tazkostiach. Amen.
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