Piatok 23. decembra 2016

Piesne: ES ¢€. 55, 649

Text: F4,4-7

., Radujte sa v Panovi vidy! Opakujem: radujte sa! Vasa dobrotivost nech je znama vsetkym
ludom. Pan blizko!*

Zamyslenie nad BoZim slovom:

Deti pred Stedrym veéerom byva uz kazdoroéne tym najrusnej$im a najuponahlanej$im diiom v
roku. Ved’ uz zajtra si zasadne celd rodina k slavnostne prestretému Stedrovec¢ernému stolu a ndm
treba stihnut’ este tak vela veci! Deti pred Stedrym vederom byva v nagich rodinach nesmierne
vela nervozity, pobehovania, zhaania a stresu. A prave do takejto napétej rodinnej atmosféry a
stresovej situdcie nam zaznieva slovo apostola Pavla, ktoré pisal aj filipskym krestanom. A to je
to Bozie slovo, ktoré den pred sviatkami Vianoc najviac potrebuje pocut’ kazdy krestan. Je to
nieco podobné, ako povedal Pan Jezis$ pri jednej svojej ndvsteve v Betdnii ustarostenej a
uponahlanej Marte, ktora sa stazovala na svoju sestru Mariu, Ze jej nepomaha: ,, Marta, Marta,
starostlivd si a znepokojujes sa pre mnohé veci, ale treba len mélo, vlastne jedno! Prave Maria si
vyvolila dobry podiel, a ten jej nebude odnaty.“ A preto netrapme sa, ze sme nestihli vSetko tak,
ako sme si to predstavovali! Zivot krestana nezavisi od materialnych a konzumnych veci okolo
nas! Vyvol'me si podl'a vzoru Marie ten dobry podiel, tie duchovné hodnoty, ktoré su ovel’a
dolezitejSie. Nie ustarostenost’, ale radost’ nech prevlada v naSich srdciach i rodinach: ved’ Pan je
uz tak blizko! Namiesto nahdnania sa najdime si ¢as na modlitbu, aby ten vzacny pokoj Bozi
naplnil nase srdcia i naSe mysle a aby nastavajice vianocné sviatky boli naozaj plné radosti a
pokoja z narodeného betlehemského nemluvniatka. Kiez t4 vianocna radost’ a pokojna atmosféra
pretrvaju v naSich rodinach aj po Vianociach. A preto vzdy, ked opét’ zavladne ruch, zhon,
ustarostenost’, stres a nervozita, spomeiime si na Pavlove slova z Listu Filipskym: ,, Radujte sa v
Panovi vzdy! Opakujem: radujte sa! Vasa dobrotivost nech je znama vietkym ludom. Pdn
blizko!* Amen.

Modlitba:

Drahy Pane Jezisi Kriste, prosime Ta, zbav nés vietkej ustarostenosti, zhonu a stresu, ked’ sme uz
tak blizko pred radostnym Stedrym ve¢erom, aby ni¢ nemohlo vziat’ nagu vianoénii radost’,
milost,, pokoj a poZehnanie, ktoré aj v tomto roku mas pre kazdl krestanskt rodinu pripravené v
hojnej miere. Pom6z nam, aby sme neboli ako ustarostena a uponahl’ana Marta, ale aby sme boli
ako Maéria, ktora si vyvolila ten dobry podiel. Amen.
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